
 

 

 

 
 

 

 

 

Aktivitäten Tirschenreuth 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

  

 
Basteln 
Wir gestalten mit Frau Hippeli verschiedene Objekte aus 

Modelliermasse oder Salzteig, zum Beispiel Serviettenringe, 

Anhänger, Lichthäuser oder Mobiles. 

Kosten: 3,00 Euro 

04.05.        09.00 – 11.00 Uhr 

Mitzubringen  Falls vorhanden Schere, kleines Mes-

ser,Teigschaber, Blätter oder Federn (für 

Abdrücke) 

 

 

Wir knüpfen mit Frau Hippeli eine Blumenampel mit Makra-

mee-Technik. 

Kosten: 3,00 Euro 

22.06.        09.00 – 11.00 Uhr 

Mitzubringen:    Falls vorhanden Schere, Gefäß für die Am-

pel (Blumentopf, großes Marmeladenglas, 

etc.) 

 

 

 

 

 

 
Aktivitäten Tirschenreuth 

 

 

 

 

 

 
 Kaffeestube 

In gemütlicher Atmosphäre Zeit verbringen & neue Bekannte 

finden. Da das Miteinander hier im Vordergrund steht, bitten 

wir Sie um aktive Mithilfe beim Aufdecken und Abräumen. 

 

20.05.  14.00 – 16.00 Uhr 

01.07.  14.00 – 16.00 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Mit einer Spende auf folgendes Konto unter dem Stichwort  

„Freizeitangebote“ können Sie unsere Arbeit gerne unterstützen. 

Liga Bank Regensburg  

IBAN DE28 7509 0300 02011985 72  ∙  BIC GENODEF1M05 
 
 

Die Veranstaltungen finden, sofern kein anderer Ort angegeben ist, 

in der Beratungsstelle statt.    
 

 

 

MONTAG 

DIENSTAG 

MITTWOCH

H 

DONNERSTAG 

FREITAG 



 

 

 
 

Konzept für Gruppenaktitiväten 

 in der Corona-Pandemie 
Stand: 13.04.2022 

 

 

 

 

- Die Teilnehmer sollen pünktlich zu den Angeboten er-

scheinen. 

- Eine vorherige Anmeldung ist zwingend erforderlich. 

- Anmeldungen sind ab Montag, eine Kalenderwoche 

vorher, möglich. 

- In der gesamten Beratungsstelle ist zu jeder Zeit ein 

Mindestabstand von 1,5 m zu anderen Personen ein-

zuhalten. 

- Mund-Nasen-Schutz: Das Tragen eines Mund-

Nasen-Schutzes ist beim Betreten der Beratungsstel-

le zwingend notwendig.  

 

 

 

 

             Beratungsstelle für seelische Gesundheit 

         Weiden – Neustadt/Waldnaab – Tirschenreuth 

       Ringstr. 55 

                                 95643 Tirschenreuth 
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Freizeitprogramm 
 

 

 

 

 

Mai - Juli 2022 
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